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2017年1月1日(日) 6:10 UTC+09 

奈良県立医科大学　耳鼻咽喉・頭頸部外科学さんはTadashi Kitaharaさん、他11人と一緒です。 

新年明けましておめでとうございます。旧年中は大変お世話になりました。本年はさらに論文数を増やし、
手術件数を増やし、研究費獲得件数を増やせるよう、頑張って参ります。また、共に当科を盛り上げてくれ
る新しい人材、新しい連携病院も検討していきたく考えております。どうぞよろしくお願い申し上げます。  

© Department of Otolaryngology - Head and Neck Surgery, Nara Medical University



2017年1月14日(土) 0:15 UTC+09 

奈良県立医科大学　耳鼻咽喉・頭頸部外科学さんはThuy Hien Daoさんと一緒にいます。 

ベトナムハノイのバックマイ病院から二ヶ月半の間研修にきていただいたHien先生の送別会を行いました。
Hien先生には帰国された後のさらなるご活躍をご期待いたします。 

また、現在耳鼻咽喉科のクリニカルクラークシップ、参加型臨床実習、キャリアパスメンター実習にきてい
ただいている2回生、5回生の学生さんの歓迎会も同時に行いました。 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2017年1月18日(水) 18:20 UTC+09 

今週月曜日より新しくベトナムバックマイ病院のDr. Do Tuan Hung が奈良医大耳鼻咽喉・頭頚部外科に留学
されております。Hung先生が帰国後も診療の糧になるような研修を進めていきたいと思います。 

© Department of Otolaryngology - Head and Neck Surgery, Nara Medical University



2017年1月20日(金) 18:54 UTC+09 

耳鼻咽喉・頭頸部外科学の北原です。本日は年明け初めての2週ポリクリ(新5回生)の総括をさせていただき
ました。現在この6名の他に選択ポリクリ(新6回生)の2名が耳鼻咽喉科を回って来てくれています。それぞれ
の学生さんが次のステップでも耳鼻咽喉科を選んでくれるよう素敵な耳鼻咽喉科をアピールしていきたく思
います。冷え込むようですので風邪をひかないよう良い週末をお迎えください。 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2017年1月21日(土) 11:26 UTC+09 

奈良医大耳鼻咽喉・頭頸部外科では手術手技のさらなる技術向上を目指し、頭頸部手術手技勉強会のkick off 

meeting を行ないました。関連病院の先生方やベトナムからの留学生Hung先生にも参加いただきました。 

初めての試みであり、第一回はhot device の原理から種類・使い方まで初歩的なものから最新の知見までを
ご紹介いただきました。 

今後、勉強会のさらなる発展を目指して行きたいと考えております。  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2017年1月21日(土) 19:25 UTC+09 

本日、第53回畝火新年総会・平成29年畝火研究会学術講演会が奈良ホテルにて開催されました。学術講演で
は当科の北野医員と奈良県総合医療センターの堀中先生、近畿大学奈良病院の清水先生が講演を行ないまし
た。 

 奈良医大附属病院めまいセンター開設お祝いの会を兼ねた会でしたので、特別講演には東京医科大学・学
長、日本めまい平衡医学会・理事長の鈴木 衞先生にお越しいただき『頭位性めまい診療の歴史と問題点』
につきご講演いただきました。 また、今年より新設された若手畝火賞は当科の森本千裕先生が、また畝火
賞には乾 洋史先生が受賞されました。 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2017年1月24日(火) 16:08 UTC+09 

当科の聴覚グループ、森本千裕先生の論文、Effects of noise exposure on neonatal auditory brainstem 

response thresholds in pregnant guinea pigs at different gestational periods(妊娠初期、中期、後期モルモッ
トへの騒音曝露による新生モルモットのABR変化)が、今月の産婦人科系英文科学誌に掲載されました。 

従来、内耳形成が完了する妊娠後期の騒音曝露が新生児聴覚に影響を及ぼすことは臨床研究、基礎研究にお
いて報告されてきました。今回のモルモットを用いた実験では、内耳形成が始まる以前の妊娠初期、形成過
程である妊娠中期においても、母体への騒音曝露により新生モルモットの聴覚に影響を与えることを初めて
報告しました。母体への騒音曝露は妊娠後期のみならず、妊娠全期間において注意が払われるべき問題であ
ることを示しました。 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2017年2月3日(金) 17:44 UTC+09 

耳鼻咽喉・頭頸部外科学の山下です。本日は４回生2週ポリクリの総括の日でした。日本頭頸部外科学会に
出席している北原教授が不在のため、西村講師が総括を行いました。先週と今週には再建の手術があり学生
さんも頭頸部外科の醍醐味を感じていただけたのではないでしょうか？  

皆さん良い週末をお迎えください。 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2017年2月3日(金) 22:15 UTC+09 

奈良県立医科大学　耳鼻咽喉・頭頸部外科学さんはDo Tuan Hungさん、他8人と一緒です。 
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2017年2月2-3日、第27回日本頭頸部外科学会が東京の京王プラザで開催されました。当科からは北原教授
をはじめ、上村講師、太田講師、木村助教、西村在医員が発表致しました。更にベトナムからのHung先
生、8週ポリクリの安井さんも参加し、大いに学会を堪能してもらいました。本学会は耳鼻咽喉科領域の外
科治療を中心としたバラエティーに富んだ報告が多い、面白い学会のひとつです。今回の特別企画で、女性
医師の頭頸部外科での活躍に関するパネルディスカッションがあり、4名のパネリストの発表がありまし
た。全ての女性パネリスの先生方の講演が刺激的で感動いたしました！そのおひとりとして、奈良医大出身
で東京大学で活躍中の上羽先生が登壇され、素晴らしい発表を聞かせて頂きました！同窓としてさらなるご
活躍を祈念します。主催の東京大学耳鼻咽喉科の皆様に御礼申し上げます。 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2017年2月9日(木) 18:41 UTC+09 

本日、ベトナムバックマイ病院のHoa看護師長とPhuoc看護師が奈良医大病院と奈良医大耳鼻咽喉・頭頸部
外科を見学されました。 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2017年2月17日(金) 18:37 UTC+09 

耳鼻咽喉・頭頸部外科学の北原です。本日は恒例の2週ポリクリ(新5回生)のめまい総括をさせていただきま
した。たまたま訪れる珍しいめまい症例や診断に苦慮するピットフォール症例など、週一めまい検査入院を
実施していると様々な症例を経験します。具体的症例も交えながら、直ぐにでも実地臨床で使えるコツを勉
強していただきたいと考えています。また選択ポリクリでお待ちしています。 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2017年3月3日(金) 19:31 UTC+09 

耳鼻咽喉・頭頸部外科学の北原です。本日3月3日金曜は耳の日ではありますが、やはり難聴ではなくめまい
トリアージを、2週ポリクリ(新5回生)に対してお話しさせていただきました。次にお世話になる科がめまい
も診る総診ということですので、タイミング的にも良かったと思います。また選択ポリクリでお待ちしてい
ます。 

県民市民の皆様に対しましては、3月8日水曜午後2時過ぎに大和八木駅の奈良県医師会館で、耳の日講演
「耳のしくみと難聴」をお話しさせていただきますが、少しめまいの話も挿入させていただく予定です。ど
うぞよろしくお願いいたします。 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2017年3月8日(水) 21:12 UTC+09 

本日、奈良県耳鼻咽喉科医会の耳の日講演が、大和八木医師会館で開催されました。大橋一博会長のご挨拶
に始まり、奈良医大耳鼻咽喉科の北原が講演いたしました。平日昼間の八木に100名近くお集まりいただき
ました。 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2017年3月10日(金) 20:01 UTC+09 

奈良県立医科大学　耳鼻咽喉・頭頸部外科学さんはMasaharu Sakagamiさんと一緒にいます。 

2017年3月7日～9日まで仙台国際センターで第16回日本再生医療学会が開催されました。当科からは大学院
生の阪上医員が『ES細胞から分化誘導した内耳有毛細胞のキャラクタリゼーション』で口演を行いまし
た。基礎研究から臨床研究まで、多分野に渡る研究者が参加する活気のある学会でした。今後の基礎研究、
臨床研究に活かせればと思います。 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2017年3月17日(金) 17:20 UTC+09 

奈良県立医科大学では3月15日に卒業式が挙行されました。謝恩会に耳鼻咽喉・頭頸部外科から北原教授と
山下学内講師が参加させていただきました。また、謝恩会後の耳鼻咽喉科主催の懇親会には10人を超える卒
業生に参加いただけました。 ６年生のみなさん卒業おめでとうございます。 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2017年3月17日(金) 18:43 UTC+09 

耳鼻咽喉・頭頸部外科学の北原です。本日は恒例の2週ポリクリ(新5回生)のめまい総括をさせていただきま
した。まずは危険なめまいをトリアージして、残りのめまいの半分はBPPV。毎回繰り広げられるポリクリ
のめまい授業の現場から、様々な立場、様々なレベルの学生、医師、パラメディカルの方々に必携となるよ
うなめまい本が作れないか、日夜思案中です。乞うご期待！！ 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2017年3月22日(水) 6:41 UTC+09 

昨日は、徳島大学耳鼻咽喉科より金村先生が頭頸部癌再建手術の見学に来ていただきました。今後もこのよ
うな交流を増やしていき、相互がより研鑽できるように積極的に手術見学を受け付けております。よろしく
お願いします。 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2017年3月26日(日) 8:59 UTC+09 
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2017年3月23-25日にかけてインドネシアバリ島にて第5回アジア頭頸部癌学会が開催されました。当教室か
らは上村講師と太田講師が出席し、口演を行いました。リゾート地でもあり、多くの日本人の先生方が出席
されていました。今後もアジアを始め世界中の先生方と交流を図り、我々の成果も発信して参ります！次回
開催は2019年韓国ソウルです。 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2017年3月26日(日) 19:18 UTC+09 

奈良県立医科大学　耳鼻咽喉・頭頸部外科学さんは大山 寛毅さん、他14人と一緒です。 

本日、当科木村隆浩先生の結婚披露宴が京都東山にて行われました。末長くお幸せに！ 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2017年3月28日(火) 19:17 UTC+09 

昨年末に引き続きお忙しい中、近畿大学医学部・耳鼻咽喉科の瀬尾 徹准教授に再び奈良医大までお越しい
ただき、前庭誘発筋電位VEMPの測定に関する多くの重要なアドバイスを頂戴しました。 今回は何と瀬尾先
生、自ら被検者をお申し出いただき、大変貴重な機会となりました。 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2017年3月29日(水) 22:17 UTC+09 

奈良県立医科大学　耳鼻咽喉・頭頸部外科学さんは西村 在さん、他5人と一緒です。 

本日ベトナムバックマイ病院からの留学生Do Tuan Hung先生の送別会を行いました。二ヶ月半の間、奈良
医大耳鼻咽喉・頭頸部外科にて外来・手術見学の研修を行い明後日帰国されることになりました。帰国後の
さらなるご活躍を祈念いたします。 

© Department of Otolaryngology - Head and Neck Surgery, Nara Medical University



2017年4月2日(日) 9:14 UTC+09 

昨日は日航奈良ホテルにおいて奈良県耳鼻咽喉科漢方セミナーが開催されました。今年度最初のセミナーと
いうことになります。学術講演では当科の岡安 唯助教が当科における漢方の無作為化比較試験について、特
別講演では横浜みなと赤十字病院・新井基洋先生にめまい集団リハビリについて講演いただきました。 

奈良県では漢方を古くから栽培するなど、奈良県と漢方薬との関係には歴史があります。この漢方セミナー
をきっかけに、漢方薬が効いたという単純な症例報告ではなく、耳鼻咽喉科疾患に対する漢方薬の有効性を
無作為化比較試験できっちり証明していきたいと考えております。  

© Department of Otolaryngology - Head and Neck Surgery, Nara Medical University



2017年4月4日(火) 23:26 UTC+09 
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2017年4月1日～4日、ワシントンD.C.で開催中の米国癌学会AACR 2017に太田講師が参加中です。 

世界最大の癌学会で、世界のがん最新情報が交換されています。今のホットな話題は何と言っても、免疫
チェックポイント阻害薬を中心とした免疫治療です。3月末には日本でも再発/転移の頭頸部癌に対してニボ
ルマブ(オプジーボ)が保険収載されました。今後、バイオマーカー研究を始めエビデンスに基づいた適正使
用が学会でも提唱されています。  

ここワシントンでも日本から贈られた桜が7分咲き"、週末には桜祭りも開催されるそうです。日本同様、

アメリカの人たちも桜は好きなようです！トランプ大統領にも早く"マークをつけたいですね。 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2017年4月14日(金) 19:59 UTC+09 

耳鼻咽喉・頭頸部外科学の北原です。本日の奈良はとても良い天気になり、今年度最初の新5回生2週ポリク
リのめまい総括をさせていただきました。来週末には耳鼻咽喉科の国際学会が韓国で開催されますが、とり
あえずトランプ氏には朝鮮半島と仲良くしていただきたいと強く思う今日この頃です。 

まずは危険なめまいをトリアージして、残りのめまいの半分はBPPV。毎回繰り広げられるポリクリのめま
い授業の現場から、様々な立場、様々なレベルの学生、医師、パラメディカルの方々に必携となるようなめ
まい本が作れないかということで、「めまいを診る」が金芳堂から刷り上がりました。ネットなどでは既に
検索は出来ますが、市場にはまだ出回っておりません。どうぞよろしくお願い申し上げます。 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2017年4月15日(土) 13:30 UTC+09 

奈良県立医科大学では昨年度より第２学年の「リサーチクラークシップ」が始まりました。海外12施設・国
内校外8施設、学内47研究室に学生が配属され、13週の間、実験・実習を行っていただくものです。当教室
にも2名の学生が配属され（松井大樹君・山本陽君）約3か月間山下学内講師を中心とした指導のもと
research研究を行っていただきました。そして、昨日の成果報告会において、「純音聴力検査におけるプラ
トー法の重要性」について、発表していただきました。聴力検査のやり方、統計処理、ポスター作製、プレ
ゼンテーションと一つ一つ勉強いただき、最後には素晴らしい形で報告できたと思います。 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2017年4月15日(土) 20:10 UTC+09 

本日、第84回奈良県耳鼻咽喉科講習会が開催されました。特別講演には、東京医科歯科大学名誉教授の小松
崎篤先生をお招きさせていただき、『一般耳鼻咽喉科外来に来院する中枢生疾患を見落とさないために』の
演題でご講演いただきました。また山口大学耳鼻咽喉科の山下裕司教授には『めまい・難聴に関する最近の
話題』についてご講演いただきました。 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2017年4月28日(金) 18:13 UTC+09 

耳鼻咽喉・頭頸部外科学の北原です。本日はGW直前の5回生2週ポリクリのめまい総括をさせていただきま
した。初期研修中の足立先生も参加してくれました。インフルエンザが全国各地でいまだに散発的に流行し
ていることから「春インフル」という言葉もさかんに使われています。くれぐれもご注意の上GWをお過ご
しください。 

いよいよ今週、奈良医大附属病院めまいセンター発の「めまいを診る」が金芳堂(京都)より発刊されまし
た。黄色と青の一見、奇抜な色彩の仕上がりになっておりますが、スウェーデン王国の国旗をモチーフにし
たデザインです。めまいと言えば、ロバート・バラニー先生あるいは国際バラニー学会ですので。 

ページを開きますとまず、細井裕司理事長・学長の推薦のお言葉を頂戴しております。奇遇ですが、ちょう
ど現在2週ポリクリで回ってくれている植田君が「めまいを診る」45頁、図29にvHIT被検者モデルとして登
場してくれています。ポリクリ等で耳鼻咽喉科に立ち寄ってくれる優秀な学生さんにはいつもわくわくさせ
られます。将来是非、良い仕事を一緒にしてみたいモノです。 

本書は、めまいの診療に積極的意欲を持つ方々ばかりでなく、それを不得意だと思われる方々にも基本的知
識を要領よく身に付けることで、大方のめまい患者を十分診療できることに納得していただき、その上で単
なるマニュアル診療に満足することなく、「めまいを診る」ことに自信と充実感を得ていただくことを目標
としたテキスト本です。 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2017年5月1日(月) 17:54 UTC+09 

6年一貫教育科目『私のキャリアパスII』において、当医局所属の済生会中和病院耳鼻咽喉科・赤坂咲恵先生
が、奈良医大6年生に対して、これまでの臨床・研究活動等につき講演しました。 現在、赤坂先生は子育て
をしながら、奈良県東部中核病院である済生会中和病院で月曜日～土曜日まで外来診察から手術まで忙しく
こなし、空き時間のある夜には大学に赴き、西村講師指導の下、学位取得を目指して聴覚医学の研究を行っ
ております。 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2017年5月12日(金) 18:21 UTC+09 

耳鼻咽喉・頭頸部外科学の北原です。本日の奈良は今にも大雨が降り出しそうな雲行きの中、5回生2週ポリ
クリのめまい総括をさせていただきました。来週は日本耳鼻咽喉科学会総会が広島で開催されますので、一
週間前倒しの総括となりました。 

この時期に耳鼻科を回ってくれている6回生4週/8週選択ポリクリの学生さんたちには、広島での学会に同行
していただき、勉強と懇親を深めたく思います。2週ポリクリの学生さんたちには、来年の横浜での学会に
同行していただきたく思います。FBでまたアナウンスして参ります。  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2017年5月19日(金) 18:25 UTC+09 

奈良県立医科大学　耳鼻咽喉・頭頸部外科学さんはSeiji Kakehataさん、エディ 中村さんと一緒です。 

第118回日本耳鼻咽喉科学会通常総会・学術講演会が5月17日から20日まで広島で開催されています。当科
からは北原教授、山中病院教授をはじめ6名の医局員が講演を行いました。またその他にも多数の関連病院
の先生方も参加しております。 

現在奈良医大関連の病院で研修している研修医・臨床参加型病院実習に来ていたいている六年生合わせて7

名も学会に参加していただきました。昨晩には懇親会を行い広島での充実した時間を過ごせるように意見交
換を行いました。 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2017年5月21日(日) 19:57 UTC+09 

奈良県立医科大学　耳鼻咽喉・頭頸部外科学さんは矢野 寿一さん、他10人と一緒です。 

本日、三重大学耳鼻咽喉科と津市営球場にて親善野球試合を行いました。結果は残念ながら大敗となりまし
たが、来年は奈良にお迎えしての試合の予定になることもあり戦力のUPをはかり試合に臨みたいと思いま
す。 

また、懇親会では三重大学耳鼻咽喉科の医局員のみなさまのみならず、試合の審判をつとめていただいた学
生さんとも交流せていただきました。 今後は野球のみならず学術的にも交流をはかっていきたいと思います。
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2017年5月26日(金) 19:10 UTC+09 

耳鼻咽喉・頭頸部外科学の北原です。本日の奈良は雨上がりで涼しく過ごしやすい中、5回生2週ポリクリの
めまい総括をさせていただきました。来週は大阪のスタジオでめまい診療に関するWeb講演がありますの
で、またまた一週間前倒しの総括となりました 

来週6月2日(金)のWeb講演は私にとっても初めての経験ですが、内容は学生や研修医に対するクルズスの内
容をさらに充実させたものになっています。とくに開業医さんにお聞きいただくと、日々診断や治療に手を
焼いているめまい患者さんの半数近くが解決すると考えております。お忙しいところ誠に恐縮ですが、お時
間が合えば是非お会いしたく存じます。 

https://live2.3esys.jp/streaming/kowa_dr/170602/ 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2017年5月27日(土) 11:26 UTC+09 
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5月26日(金)に奈良医大にて頭頸部手術手技勉強会が開催されました。奈良医大・関連病院のドクターだけ
でなく他大学の先生方にも多数参加いただき充実した勉強会となりました。詳細は次に記します。 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2017年5月27日(土) 23:08 UTC+09 

5月26日(金)に奈良県立医科大学『厳橿会館』において第１回頭頸部外科手術手技勉強会を開催しました。
日常診療で耳鼻咽喉・頭頸部外科医師が当たり前に思っている手術手技を基本から見直して、正しい知識や
技術を共有することを目的として立ち上げました。他施設で頭頸部外科に興味を持って臨床に携わっておら
れる研修医、また医学生の皆さんにも興味を持って頂けると嬉しく思います。次回以降も皆さんのご参加を
教室員一同お待ちしております。 　今回は学生3名（奈良医大）に加えて、徳島大学耳鼻咽喉科と近畿大学
耳鼻咽喉科から各々3名ずつの先生がご参加下さいました。25人が集まって忌憚のない活発な意見交換で盛
り上がりました。今後も頭頸部の基本手術手技をテーマに、時には若手医師の手術を供覧してスキルアップ
を図るために率直な意見を述べ合ったり、ハンズオンも交えたりしながら、既存の勉強会・研修会とはテイ
ストの異なる興味深い会にしていきたいと思います。 　各講義・講演内容はブックレットにして配布できる
ように、また、ムービーについてもweb上、あるいはDVDで視聴できることを計画しています。次回は９月
下旬金曜日を予定していますので、テーマと日時が決定しましたら本FB上でも公示します。 
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2017年5月31日(水) 20:51 UTC+09 

奈良県立医科大学　耳鼻咽喉・頭頸部外科学さんはTadashi Kitaharaさん、他4人と一緒です。 

© Department of Otolaryngology - Head and Neck Surgery, Nara Medical University



平成29年5月28日日曜日、第3回畝火会ゴルフコンペが花吉野カンツリークラブで開催されました。昨年同
様、晴れ男の細井裕司理事長兼学長にもご参加いただき、絶好のゴルフ日和となりました。 

優勝は山本俊宏先生、シニアの部優勝は乾 修先生でした。女子の部では今年初参加の岩﨑壽美先生が、こ
こ数年続いていた伊藤妙子先生の連覇を阻止しました。 今年は木村隆浩先生、北野公一先生といった若手
も参加してくれました。来年も是非若い世代の先生方に参加していただきたく思います。  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2017年6月8日(木) 18:04 UTC+09 

奈良県立医科大学　耳鼻咽喉・頭頸部外科学さんはTadashi Kitaharaさんと一緒にいます。 

去る6月2日金曜、大阪堂島でめまいWebカンファレンス「めまいを診るー見過ごしてはならないめまいを見
過ごさない方法ー」が執り行われました。視聴者が見えない、反応がわからない中での講演は戸惑うことも
多かったように思います。多くのご質問をいただきありがとうございました。この場をお借りして厚く御礼
申し上げます。 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2017年6月8日(木) 18:28 UTC+09 

奈良県立医科大学　耳鼻咽喉・頭頸部外科学さんはTadashi Kitaharaさんと一緒にいます。 

本日6月8日木曜、大阪大手前の大阪テレビ内ラジオNIKKEIにて、医学講座「めまい診療update」の収録が
ありました。一人で20分近く喋り続けるストレート・トークという形式にこれまた戸惑いましたが、無事収
録は済んでおります。放送は7月18日火曜20:40～21:00。よろしくお願いいたします。 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2017年6月9日(金) 19:14 UTC+09 
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奈良県立医科大学　耳鼻咽喉・頭頸部外科学さんは家根旦有さん、他8人と一緒です。 

2017年6月８-9日、京都市で第41回日本頭頸部癌学会が開催されました。当初、梅雨入りで雨が心配されま
したが、主催の京都大学の先生方のご人徳により2日間を通して晴れました。 

当科からは腫瘍グループが参加・発表しました！太田講師が口演および座長を担当し、西村 在医員が口演を、
上村准教授、三上大学院生、木村隆浩助教、および院外から市立奈良病院の岡本先生がポスター発表を行い
ました。日本の頭頸部がんと戦う仲間と昼夜を問わず大いに交流しました。また明日からの診療・研究に反
映して行きたいと思います！ 

さらに学会前日(6/7)に行われる恒例の頭頸部癌基礎研究会も第11回を迎え、150名を超える参加者で盛会に
終わりました。その後の懇親会も大いに盛り上がりました。事務局担当の太田講師もホッとひと息です。FB

も作成されますのでこちらもご覧ください。 主催者の京都大学の先生方、スタッフの皆様には御礼申し上
げます。 では、良い週末を！ 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2017年6月10日(土) 16:28 UTC+09 

本日第33回耳鼻咽喉科情報処理研究会が東京日本橋で開催されました。当科からは西村講師、山下学内講
師、伊藤大学院生が参加させていただきました。 

http://www.toku-oto.umin.jp/entis2017/index.html 

第34回は平成30年7月14日(土)に当科北原教授が会長として開催させていただく予定です。かなり専門的な
研究会ではありますが多数の演題登録をお待ちしております。 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2017年6月11日(日) 2:30 UTC+09 

奈良県立医科大学　耳鼻咽喉・頭頸部外科学さんは庄司 和彦さん、Tadashi Kitaharaさんと一緒です。 

本日第26回奈良県耳鼻咽喉科感覚医学講習会が奈良ホテルにて開催されました。特別講演1：共通講習とし
て国際医療福祉大学東京ボイスセンター・渡邊雄介教授に「気道確保と医療安全」、特別講演2：領域講習
として慶応義塾大学耳鼻咽喉科・小川　郁教授に「慢性感音難聴に対する新しい治療戦略」をご講演いただ
きました。本講習会始まって以来の参加人数を記録したそうです。ご遠方をお運びいただきありがとうござ
いました。 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2017年6月17日(土) 8:13 UTC+09 

耳鼻咽喉・頭頸部外科学の北原代理仮面です。梅雨の晴れ間が続く中、5回生2週ポリクリ総括をさせていた
だきました。耳鼻咽喉科の話に留まらず、世界に羽ばたき世界中の医学者と価値観を共有できるドクターを
目指すことをお話ししました。ハードもソフトも世界と直結する奈良医大耳鼻咽喉・頭頸部外科を目指しま
す。良い週末をお過ごしください。 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2017年6月19日(月) 23:47 UTC+09 

奈良県立医科大学　耳鼻咽喉・頭頸部外科学さんはTadashi Kitaharaさんと一緒にいます。 

2017年6月16-17日に札幌コンベンションセンターに
て、第58回日本心身医学会が開催されました。「心身症としてのめまい」と題して、新潟大学耳鼻咽喉科よ
り堀井先生、甲斐先生、東京医療センター耳鼻咽喉科より五島先生、名古屋市立大学精神科より近藤先生、
そして奈良県立医科大学耳鼻咽喉科から北原がシンポジストとして参加しました。心療内科の先生方から多
くの有意義なご質問、コメントをいただきました。この場をお借りして厚く御礼申し上げます。 

現在「心身症としてのめまい」は耳鼻咽喉科と心療内科との間にある大きな溝にはまり込み、容易には近寄
りがたい存在になっています。両者からアクセスしやすい分野となるよう、今後の研究を進めて参りたく思
います。 

耳鼻咽喉科の研究会にも日本耳鼻咽喉科心身医学研究会(代表世話人: 小川 郁先生)というものが存在しま
す。第9回は2017年10月14日(土)に慶應義塾大学医学部附属病院にて、奈良医県立医科大学耳鼻咽喉科が当
番世話人として開催させていただきます。主題は「心因性の見える化」です。指定演題では諸検査による見
える化、特別講演ではモデル動物を用いた見える化、を予定しています。多くの先生方のご参加をお待ちし
ております。 

http://memaika.com/shinshin/ 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2017年6月21日(水) 6:35 UTC+09 

いつもありがとうございます。お陰様で今しがた当FBサイトへの「いいね！」が800件となりました。とて
も嬉しいことです。皆様のご期待にそえるよう頑張って参ります。ちなみに当FBサイト「いいね！」800人
目は大阪市のAL様です。応援ありがとうございます。 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2017年6月28日(水) 15:03 UTC+09 

このたび、まえだ耳鼻咽喉科クリニックの前田稔彦先生が「診察時にグラム染色による細菌検査をその場で
実施し、検査結果を抗菌薬処方の判断に活かす取り組みを12年間継続した。その結果、処方される抗菌薬の
種類は変化し、処方件数は1/6に減少した。また、患者にグラム染色画像を示し、診断・処方の根拠を説明
することにより、抗菌薬に対するより正しい理解につながった。」として、厚生労働省から表彰されたこと
をご報告します。同門として嬉しい限りです。 このあと、古屋範子副大臣、薬剤耐性菌予防・応援大使のタ
レント、篠田麻里子さん、ジョイさんらとともに東京都・江東区で開かれたイベントに参加されました。 写
真前例中央やや左が前田稔彦先生。 

© Department of Otolaryngology - Head and Neck Surgery, Nara Medical University



2017年6月29日(木) 23:57 UTC+09 

奈良県立医科大学　耳鼻咽喉・頭頸部外科学さんは小泉 敏三さん、Tadashi Kitaharaさんと一緒です。 

4年に一度、オリンピックの翌年に開催される国際耳鼻咽喉科会議IFOSが、2017/06/24(sat)-06/28(wed)ま
でフランスのパリ市で開催され、奈良医大関連からは北原と小泉が参加しました。 

06/24のRound Table: State of the art treatments in Meniere’s diseaseでは我々が行っている内リンパ嚢ステ
ロイド挿入術がメニエール病の内耳機能改善に挑戦できる唯一の外科治療であることを強調しました。 

06/25のInternational Consensus Conference: Treatments of Meniere’s diseaseではメニエール病に対する診
療アルゴリズムの国際比較(仏、英、豪、日、伊)を討論しました。我が国の3T内耳造影MRIのクオリティお
よび鼓膜マッサージ治療の非侵襲性に注目を集めました。 

06/27のInstructional Course: Psychosomatic aspects of dizzinessではめまい全般を心身症として捉え、器質
疾患的側面および精神疾患的側面、両側面からのアプローチが重要であることを議論しました。 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2017年6月30日(金) 21:40 UTC+09 

耳鼻咽喉・頭頸部外科学の北原です。本日の奈良は雨上がりの蒸し暑い中、5回生2週ポリクリのめまい総括
を担当させていただきました。 明日から7月です。発汗過多、気圧変化など内耳に負担のかかる季節がやっ
て参ります。ご自愛いただきつつ、良い週末をお迎えください。 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2017年7月7日(金) 16:32 UTC+09 

奈良県立医科大学　耳鼻咽喉・頭頸部外科学さんはTaeko Itoさん、他4人と一緒です。 

第79回日本耳鼻咽喉科臨床学会学術講演会が、2017年7月6-7日の2日間、山口県下関にて開催されました。
当科からは北原教授、山中病院教授が学術講演・座長をつとめました。ポスター講演では山下学内講師、伊
藤大学院生、大塚医員が発表を行い、いずれの講演でも多数の質問をいただき、活発な討論をさせていただ
きました。また、研修医の田中先生にも学会参加していただき、耳鼻咽喉科臨床をメインとした学会で普段
えられない症例に多数ふれていただきました。 

© Department of Otolaryngology - Head and Neck Surgery, Nara Medical University



2017年7月8日(土) 15:16 UTC+09 

本日は第3回耳鳴・難聴研究会が慶應義塾大学医学部附属病院で開催されました。北原が『突発性難聴予後
因子としての耳鳴』を発表しました。今回はさらに耳鳴治療機器開発にあたり共同研究させていただいてい
る野田和裕先生が『耳鳴統合性音響法のための携帯型シンセサイザーの開発』を発表されました。 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2017年7月14日(金) 20:06 UTC+09 

耳鼻咽喉・頭頸部外科学の北原です。本日は恒例の5回生2週ポリクリのめまい総括を担当させていただきま
した。男子5名の班でしたが、決して暑苦しくない、爽やかな時間を共に過ごすことができました。 

昨夜一報が入りまして、月末収録・来月放映という立て込んだスケジュールで、リニューアルした朝日放送
「たけしの家庭の医学」にお呼ばれする予定でしたが、残念ながら延期となりました。引き続きめまいセン
ターの活動を通して、奈良医大を全国にアピールして参りたく思います。今後ともご指導ご支援のほど、よ
ろしくお願い申し上げます。 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2017年7月15日(土) 19:07 UTC+09 

奈良県立医科大学　耳鼻咽喉・頭頸部外科学さんはTadashi Kitaharaさん、他2人と一緒です。 

第33回奈良県頭頸部腫瘍研究会が厳橿会館で開催されました。特別公演には金沢大学医薬保健学域医学類耳
鼻咽喉科・頭頸部外科教授の吉崎智一先生をお招きして、『思春期のウィルス感染と頭頸部の腫瘍疾患』に
つきご講演いただきました。 

当科からは、毎年恒例の奈良県頭頸部癌患者受診実態について太田講師が講演し、大塚医員が一般演題で症
例報告を行いました。 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2017年7月23日(日) 12:15 UTC+09 

奈良県立医科大学　耳鼻咽喉・頭頸部外科学さんはThuy Hien Daoさん、他3人と一緒です。 

奈良県立医科大学・耳鼻咽喉科とベトナム国立バックマイ病院・耳鼻咽喉科(Dinh教授)との2年間(2016-

2017)にわたる交流事業の一環として、昨年に引き続き日本からベトナムへの視察・講演が企画されまし
た。第一陣として2017/7/20-7/22に耳鼻咽喉科・北原が渡越して来ました。 

第一陣初日、医療機器製造販売・リオン社とベトナム国立労働・環境衛生研究所NIOEHとの共催で、「ベト
ナムの難聴・騒音問題、日本の取り組みとベトナムへの提言」がホテル日航ハノイで開催され、聴講しまし
た。ベトナムはまだ高齢社会ではありませんが、日本より速いスピードで高齢化が進んでいるとのことです。
その後、Dinh教授にエスコートしていただき、バックマイ病院・耳鼻咽喉科の外来および聴覚センターを視
察しました。耳鼻咽喉科外来患者は1日約500人で、純音聴力検査、耳管機能検査、補聴器フィッティングな
ど、精力的に行われています。 

第一陣二日目、ハイホン市にて開催されたベトナム北部耳鼻咽喉科学会にお招きいただき、「メニエール病
の診断と治療のアルゴリズム」について講演しました。ベトナムにおいてメニエール病の診断基準、治療ア
ルゴリズムは確立されておらず、神経内科がめまい症状を主体に診療してしまっている現状がある、とのこ
とです。その後、バックマイ病院・耳鼻咽喉科との懇親会があり、昨年と同様に留学生を、秋に一人、年明
けに一人、奈良医大が受け入れることを確認しました。 

第二陣は7/26-7/28に耳鼻咽喉科・西村、山下が渡越予定です。なお、これらの事業はリオン社とJICAの協
力で実現に至っています。 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2017年7月28日(金) 18:16 UTC+09 

耳鼻咽喉・頭頸部外科学の北原です。本日の奈良はうだるような暑さの中、夏休み直前の5回生2週ポリクリ
と6回生4週ポリクリのめまい講義を担当させていただきました。2週ポリクリには広くめまい救急トリアー
ジについて、4週ポリクリにはマニアックに外側半規管型カナル結石症とクプラ結石症の眼振変化と患側決
定について理解していただきました。 

5回生、6回生の諸君は病気や怪我の無いよう、有意義な夏休みをエンジョイしてください。とくに6回生は
マッチング面接も頑張ってくださいね。 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2017年7月28日(金) 21:19 UTC+09 

奈良県立医科大学耳鼻咽喉・頭頸部外科とベトナム国バックマイ病院耳鼻咽喉科との交流事業の第二陣とし
て一昨日より西村講師と山下が訪越しております。一昨日はハノイで開業されている医院を訪問したのち、
バックマイ病院耳鼻咽喉科のDinh教授に歓迎会を開催していただきました。昨日は当直明けにもきわらず
Hung先生に取り計らいいただきハノイ近郊まで出かけました。 本日はバックマイ病院にて西村講師と山下
が特別講演を行いました。ベトナム北部の耳鼻咽喉科医師もたくさん聴講いただき昨年以上の大盛況となり
ました。 

© Department of Otolaryngology - Head and Neck Surgery, Nara Medical University



2017年8月2日(水) 20:04 UTC+09 

奈良県立医科大学　耳鼻咽喉・頭頸部外科学さんは上村 裕和さんと一緒にいます。 

アナウンス① 

奈良県立医科大学ではこのたび「優れた外科手技を持つ医師」に対して「外科マスター」の称号を付与する
制度を創設しました。その栄えある第一号として当科の上村裕和准教授に「頭頸部外科マスター」の称号が
付与されました。来週8月8日火曜を皮切りに随時手術予定をアナウンスして参ります。県内外からのご参加
をお待ちしております。詳細はメールでお尋ねください。 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2017年8月2日(水) 20:16 UTC+09 

アナウンス② 

奈良県立医科大学主催の健康フェアがお盆8月12日土曜に奈良市ならファミリーにおいて企画されていま
す。テーマは「美と健康」「笑いと健康」です。私、北原も微力ながら「めまいと健康」と題して講演とそ
の後の健康相談を担当させていただきます。シルク姉さんも「べっぴん塾」で来られるようです。お近くに
お越しの際には是非、お立ち寄りください。 

© Department of Otolaryngology - Head and Neck Surgery, Nara Medical University



2017年8月5日(土) 21:13 UTC+09 

本日、当科山中敏彰先生の奈良県立医科大附属病院めまいセンターの病院教授就任祝賀会がおこなわれまし
た。 @ホテル日航奈良  

© Department of Otolaryngology - Head and Neck Surgery, Nara Medical University



2017年8月9日(水) 8:26 UTC+09 

奈良県立医科大学耳鼻咽喉・頭頸部外科学講座では本年度の入局説明会を9月1日金曜日19:30から医局にて
開催いたします。 対象は初期研修医・医学生となっておりますが、後期研修医や奈良医大耳鼻咽喉科で一緒
に働きたいと考えている先生方も大歓迎です。参加希望の方は耳鼻科医局（内線3435）もしくは担当の山下
までご連絡いただければ幸いです。 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2017年8月13日(日) 19:50 UTC+09 

奈良県立医科大学 耳鼻咽喉・頭頸部外科学教室では、スポーツに関わる平衡医学の研究にも大いに力を入
れております。医大弓道部の諸君にはVRを用いた重心動揺検査、医大バスケ部、ゴルフ部の諸君には重力感
受性の前庭感覚代行リハの研究で協力していただきました。 

そのような経緯もあって、日本ろう者水泳協会の向 鉄也代表から聴覚障害を持つ水泳選手の平衡機能を中
心とした身体機能検査実施のお話を頂き、本日8月13日は現役デフリンピック代表選手を含む9名が奈良県大
和郡山市で合宿練習するということでしたので、お盆真っ直中ではありましたが多数の耳鼻咽喉科・医師、
パラメディカル・スタッフ、奈良医大生らに耳鼻咽喉科外来までお集まりいただきました。また、スポーツ
耳鼻咽喉科の中心的存在である大谷真喜子先生にも、お忙しい中ご遠方をお運びいただきました。 

聴器と平衡器は内耳の隣接した部位に位置しており、発生的、構造的、機能的に密接な関係があります。も
し聴覚障害を持つ水泳選手の平衡機能に問題があれば、その内容や程度に応じたリハビリテーションやトレー
ニングが必要となります。そういった意味では、現在まで協会と耳鼻咽喉科が連携をとることが無かった事
実に、遺憾の念を禁じ得ません。厳しい練習のあと、参加くださった選手の皆様、大変お疲れ様でした。今
回得られた結果を分析し、選手のパーフォーマンス向上のため、何らかの形でフィードバックしたく思いま
す。今日という日が、当該分野発展のためのgood startとなることを祈っております。 

最後になりましたが、今回このような貴重な機会を頂きました関係者の皆様に、この場をお借りして厚く御
礼申し上げます。 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2017年8月25日(金) 16:00 UTC+09 

奈良県立医科大学　耳鼻咽喉・頭頸部外科学さんは田中 由紀子さん、他11人と一緒です。 

昨日は当科前教授の細井裕司学長を囲む会が開催されました。細井先生の耳鼻咽喉科現役時代にゆかりのあ
る医局員、同門会の先生、看護師、言語聴覚士等大勢の方々にお集まりいただきました。今回で3回目にな
りますが、年々参加者が増えており昨日も大盛況となりました。 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2017年8月30日(水) 20:04 UTC+09 

奈良県立医科大学　耳鼻咽喉・頭頸部外科学さんは秋岡 宏志さん、他5人と一緒です。 

昨年に引き続き、第3回・側頭骨臨床解剖実習が解剖実習室で行われました。今年は奈良県総合医療セン
ターの先生、研修医の先生にもご参加いただき、手術顕微鏡下に実習、モニター下に指導で、3献体並列で
行っております。 

実施に際しまして、第一解剖学、第二解剖学、脳神経外科学教室の先生方には大変お世話になりました。こ
の場をお借りして、厚く御礼申し上げます。 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2017年9月2日(土) 13:30 UTC+09 

奈良県立医科大学　耳鼻咽喉・頭頸部外科学さんは北野 公一さん、他13人と一緒です。 

昨日、平成29年度奈良県立医科大学耳鼻咽喉・頭頸部外科学講座の医局説明会・懇親会を開催させていただ
きました。初期研修2年目の先生方5名、1年目の先生5名、そして6年生も1名の参加をいただきました。お
忙しい中、ありがとうございました。多数の研修医の先生方に夜遅くまで残っていただいて、色々な話をさ
せていただきました。近い将来、一緒に働けるようになることを楽しみにしております。 

また、今後も随時研修、見学、入局相談等を行わせていただきます。お気軽にお問い合わせいただければ幸
いです。 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2017年9月3日(日) 10:42 UTC+09 

先日は医局説明会・懇親会にご参加いただき、誠にありがとうございました。今一度、来年度・奈良県立医
科大学・耳鼻咽喉・頭頸部外科・専門研修プログラムの募集要項をお知らせいたします。よろしくお願いい
たします。 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2017年9月21日(木) 12:19 UTC+09 

いよいよ来月10月14日土曜に第9回日本耳鼻咽喉科心身医学研究会(代表世話人: 小川 郁先生)が慶應義塾大
学医学部附属病院にて開催されます。今回は奈良医県立医科大学耳鼻咽喉科が当番世話人をさせていただき、
主題を「耳鼻咽喉科疾患における心因性の見える化」としました。 

問診やアンケートではなく我々馴染みの神経耳科学的検査で心因性が把握できれば興味深いことですし、ス
トレス/疲労/うつのモデル動物を用いて心身症的側面からの疾患発症機序を解明できれば嬉しいことです。 

本研究会では新専門医制度における共通講習「医療倫理」を1単位、領域講習「耳鼻咽喉科」を1単位、また
精神科の先生方の単位取得にもなるように準備しております。研究会内容に興味のある方、単位取得の必要
がある方、慶應病院を一度ご覧になりたい方、多くの先生方のご参加をお待ちしております。 

 詳しくはこちらをご参照ください。http://memaika.com/shinshin/ 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2017年9月22日(金) 19:12 UTC+09 

耳鼻咽喉・頭頸部外科学の北原です。本日は夏休み明け最初の5回生2週ポリクリ、めまい総括でした。是非
選択ポリクリで実際にめまい患者さんを受け持ち、さらにめまい平衡医学の理解を深めていただきたく思い
ます。良い週末をお迎えください。 

© Department of Otolaryngology - Head and Neck Surgery, Nara Medical University



2017年9月24日(日) 12:41 UTC+09 

奈良県立医科大学　耳鼻咽喉・頭頸部外科学さんは上田 隆志さん、他4人と一緒です。 

昨日第1回奈良-大阪めまい研究会がシェラトン都ホテル上本町で開催されました。 昨年5月に奈良県立医科
大学附属病院めまいセンターが設立され、奈良県におけるめまい診療アルゴリズムの確立、詳細なめまい疾
患データの蓄積を目指して取り組んで来ました。このたび、さらに大阪、関西へと規模を広げることで当該
分野の研究が大きく発展することを期待して、本研究会開催の運びとなりました。 

今回は奈良県立医科大学・病院教授兼副センター長の山中敏彰先生に「めまい診療 30年間のパラダイムシ
フト」と題して特別講演をいただきました。今後は各回それぞれにめまい分野のトピックスを掲げて、その
トピックスについて発表、討論していければ面白いのではないかと考えております。 

来年の第2回本研究会は、日生病院耳鼻咽喉・頭頸部外科・主任部長の藤田信哉先生を当番世話人として、9

月8日土曜に同会場で開催予定です。めまいにご興味のある、多くの先生方のお越しをお待ちしておりま
す。 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2017年9月29日(金) 21:34 UTC+09 

奈良県立医科大学　耳鼻咽喉・頭頸部外科学さんは上村 裕和さん、木村 隆浩さんと一緒です。 

第2回頭頸部外科手術手技勉強会が、奈良医大臨床研究センターで開催されました。今回は『止血』をテー
マとして、当科木村隆浩助教と奈良市立病院耳鼻いんこう科の金澤先生が、手術映像を具体的に示しながら
講演しました。 

© Department of Otolaryngology - Head and Neck Surgery, Nara Medical University



2017年10月7日(土) 0:42 UTC+09 

耳鼻咽喉・頭頸部外科学の北原です。5回生2週ポリクリ総括の時間がやって参りました。是非とも選択ポリ
クリでまたお会いしたく思います。選択する際に耳鼻咽喉科の学会・研究会にも参加してみたい学生さんの
ために情報提供します。 

2018年1月下旬、日本頭頸部外科学会＠宇都宮市 

2018年2月下旬、日本耳鼻咽喉科免アレ学会＠下関市 

2018年3月上旬、日本喉頭科学会＠高知市 

2018年5月中旬、奈良県感覚医学講習会＠奈良市 

2018年5月下旬、日本耳鼻咽喉科学会総会・125周年＠横浜市 

2018年6月上旬、日本顔面神経研究会＠山形市 

2018年6月中旬、日本頭頸部癌学会＠東京都新宿区 

2018年6月下旬、耳鼻咽喉科臨床学会＠横浜市 

2018年7月中旬、めまい平衡医学会技術講習会＠橿原市 

2018年7月中旬、耳鼻咽喉科情報処理研究会＠東京都中央区 

耳鼻咽喉・頭頸部外科学は非常に守備範囲の広い学問です。必ず君たちの興味の居場所は何処かにあるはず
です。 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2017年10月7日(土) 19:03 UTC+09 

第85回奈良県耳鼻咽喉科講習会が奈良ホテルにて開催されました。特別講演には京都府立医科大学耳鼻咽喉
科・頭頸部外科の平野滋先生をお招きして『喉頭疾患の取り扱い–喉頭アレルギーから喉頭癌まで–』とう演
題で喉頭疾患について幅広く御講演いたたぎました。 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2017年10月13日(金) 22:32 UTC+09 

Nara Head And Neck Cancer Seminarがホテル日航奈良で開催されました。特別講演では神戸大学医学部附
属病院腫瘍センター特命准教授の清田尚臣先生に『頭頸部がんに対する免疫チェックポイント阻害剤』につ
いて御講演いただきました。耳鼻咽喉科医のみならず、腫瘍内科の先生方や腫瘍センター看護師の方々にも
多数出席いただきました。 

© Department of Otolaryngology - Head and Neck Surgery, Nara Medical University



2017年10月15日(日) 13:42 UTC+09 

奈良県立医科大学　耳鼻咽喉・頭頸部外科学さんは清水 謙祐さん、他2人と一緒です。 

昨日2017年10月14日、慶應大学医学部附属病院にて、奈良県立医科大学耳鼻咽喉・頭頸部外科学教室の当
番世話人により、第9回耳鼻咽喉科心身医学研究会(耳鼻心: JSPO)が開催されました。当教室としては新体
制で初めての研究会担当ということで、『心因性の見える化』を主題に取り上げてプログラム構成に工夫を
加えました。 当教室から阪上雅治大学院生「めまい・難聴疾患における神経・精神症状」、伊藤妙子大学
院生「重心動揺検査から見た心因性めまい」が発表しました。特別講演として名古屋大学医学部機能組織学
教室から木山博資教授にお越しいただき、「慢性ストレスは脳を起点として恒常性維持機構を崩壊させる」
をご講演いただきました。 参加者は例年を超えて盛況で、無事に会を収めることが出来ました。関係者の皆
様方には厚く御礼申し上げます。 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2017年10月19日(木) 1:57 UTC+09 

奈良県立医科大学　耳鼻咽喉・頭頸部外科学さんはTaeko Itoさんと一緒にいます。 

当科では簡便・迅速な方法でマウスを用いためまい動物モデルの作成法(伊藤法)を確立しております。本日
は名古屋市立大学医学部耳鼻咽喉科から福井文子先生が基礎研究手技の習得のためにはるばる来てくれまし
た。 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2017年10月20日(金) 19:05 UTC+09 

耳鼻咽喉・頭頸部外科学の北原です。5回生2週ポリクリ総括の時間がやって参りました。先週から今週にか
けて、選択ポリクリでどの科を回るのかがほぼ決定されたようです。どこの大学でもカリキュラム上起こり
得る現象ですが、残りの2週ポリクリ期間に耳鼻科を初めて回る学生さんが、来年の選択ポリクリで耳鼻科
を選んでいる可能性は非常に低いと思われます。残り期間の学生さんには、是非とも初期研修で耳鼻科を回っ
てもらえるよう、指導していきたいと思います。 

耳鼻科がどんな科かよくわかっていて耳鼻科に来ないと判断した学生さんは問題ないのですが、耳鼻科がど
んなに魅力ある科かわかってなくて耳鼻科を選ばなかった学生さんがいたとすればそれは大変不幸なことで
すので。 

© Department of Otolaryngology - Head and Neck Surgery, Nara Medical University



2017年10月21日(土) 13:07 UTC+09 

奈良県立医科大学耳鼻咽喉・頭頸部外科学の大塚です。10月18日（水）～20日（金）福岡県福岡市のアクロ
ス福岡で第62回日本聴覚医学会総会・学術講演会が開催されました。当科からは西村講師、森本診療助教、
齋藤ST、大塚が。また済生会中和病院から赤坂医員が口演を行いました。今回はローテーターの柳野先生
もが参加してくれました。学会の雰囲気を感じてくれたことと思います。 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2017年10月22日(日) 17:53 UTC+09 
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10月21日から22日にかけて、三重県伊勢志摩へ医局旅行に行きました。台風21号の接近のため豪雨の中で
したが、怪我なく帰路につくことができました。 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2017年11月1日(水) 21:37 UTC+09 

本日よりベトナムバックマイ病院のDr. Hieuが奈良医大耳鼻咽喉・頭頚部外科に留学されております。明日
から本格的に研修が始まります。Hieu先生に新しい日本の医療を伝道できるように努めていきたいと思いま
す。 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2017年11月2日(木) 22:41 UTC+09 

耳鼻咽喉・頭頸部外科学の北原です。本日は学生さんの選択ポリクリ先がすべて決まった直後の5回生2週ポ
リクリ総括でした。耳鼻咽喉科には設定した選択枠以上の学生さんが集まってくれたみたいで激戦だったよ
うです。大変嬉しいことです。来年は枠を少し広げることを検討したいと思います。 

明日から三連休で土日は奈良医大の白橿生祭です。時間が合えばまた犬連れで散歩がてら参加したく思いま
す。良い週末をお迎えください。 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2017年11月5日(日) 8:45 UTC+09 

皆様、お早うございます。本日11月5日、日曜の読売新聞朝刊のくらし欄は「めまい」特集のようです。さ
らに奈良版には、奈良県立医科大学耳鼻咽喉・頭頸部外科学のめまいセンターのことが掲載されております。
どうぞご参考にしてください。 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2017年11月11日(土) 16:08 UTC+09 

奈良県立医科大学　耳鼻咽喉・頭頸部外科学さんは山下 哲範さんと一緒にいます。 

本日2017年11月11日から2日間、神戸ポートピアホテルおよび神戸国際会議場において、日本耳鼻咽喉科学
会第31回専門医講習会が開催されております。 新専門医制度になり、講習単位取得のためより一層重要視
される本講習会において、奈良医大耳鼻科関連の面々は耳鳴、補聴器、甲状腺の各分野において貢献してお
ります。 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2017年11月17日(金) 17:55 UTC+09 

耳鼻咽喉・頭頸部外科学の北原です。本日は5回生2週ポリクリ総括でしたが、来週再来週と学会が続くた
め、私にとって本日がこの学年最後の2週ポリクリ総括となりました。次班の総括は太田医局長にお願いし
ております。 新5回生からは2週ポリクリが1週ポリクリに短縮されるようです。短期ですので今まで以上に
工夫して教えていきたいと思います。どうぞ良い週末をお迎えください。 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2017年11月17日(金) 20:25 UTC+09 

本日、第5回Head and Neck Cancer Conferenceがかしはら万葉ホールで開催されました。一般演題では当
科西村在医員が症例報告を行いました。 特別講演には京都府立医科大学耳鼻咽喉科・頭頸部外科学講座教
授の平野滋先生をお招きし『局所進行頭頸部癌に対する導入化学療法を用いた機能温存治療とセツキシマブ
の役割』についてご講演いただきました。 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2017年11月18日(土) 21:02 UTC+09 

奈良県耳鼻咽喉・頭頸部外科セミナーが、大和郡山のLe BENKEIにて開催されました。本日の特別講演は二
題でした。特別講演1では、東京大学大学院医学系研究科 耳鼻咽喉科・頭頸部外科学准教授の近藤健二先生
に「アレルギー性鼻炎と生育・生活環境」を、特別講演2では神戸市立医療センター中央市民病院 副院長・
耳鼻咽喉科部長の内藤泰先生に「めまいと難聴の神経耳科手術」についてご講演いただきました。 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2017年11月25日(土) 13:08 UTC+09 

2017年11月22日～11月24日にかけてパシフィコ横浜にて第27回日本耳科学会総会•学術講演会が開催されま
した。当科からは北原教授、山中病院教授が口演・座長をつとめました。また、西村講師、阪上大学院生が
口演発表、北野医員がポスター発表を行い、いずれも多数の質問をいただき、活発な討論をさせていただき
ました。今回は研修医の猪岡先生、松山先生にも学会参加していただき、耳科学の興味深さにふれていただ
けたと思います。学会後は奈良医大関連病院の先生方との懇親会にて親睦を深めることができました。研究、
臨床とより一層連携を深めていければと考えております。 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2017年11月26日(日) 17:09 UTC+09 

本日奈良県難聴者支援センター主催の「聞こえの相談会」にて、西村講師が講演しました。 相談会には、
山下学内講師と森本診療助教が相談員として参加しました。 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2017年11月30日(木) 18:13 UTC+09 

奈良県立医科大学耳鼻咽喉・頭頸部外科とベトナム国バックマイ病院耳鼻咽喉科の交流事業の一環として、
11月29日と30日の2日間、バックマイ病院耳鼻咽喉科のAnh看護師とHa看護師が奈良医大病院ならびに奈良
医大耳鼻咽喉科を見学されました。 

© Department of Otolaryngology - Head and Neck Surgery, Nara Medical University



2017年12月1日(金) 6:09 UTC+09 
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2017年11月29日～12月1日にかけて、軽井沢プリンスホテル・ウエストで日本めまい平衡医学会が開催され
ております。当科および連携病院、連携施設からは藤田信哉先生を皮切りに、山中、和田、為井、大山、松
村、伊藤、乾、西村、北原がテーマセッションおよびポスターにて発表いたしました。 

宇佐美真一会長は本学会に元アルペンスキー・オリンピック代表・岡部哲也氏、元モーグル・オリンピック
代表・上村愛子氏を招かれ、「スポーツと平衡」に注力していただきました。当科でも引き続き、体育会系
の医大生に協力いただき、「スポーツ平衡医学」の研究に力を入れていきたく思います。 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2017年12月1日(金) 19:17 UTC+09 

耳鼻咽喉・頭頸部外科の北原仮面こと、医局長太田です。本日、5回生2週ポリクリの最終班、オーラスの総
括でありました。今年ももう残すところ1ヶ月です。どの学生さんも最後の〆に相応しく、しっかりと症例
テーマについてプレゼンしてくれました。今後さらに彼らが世界に羽ばたけるように応援しきたいと思いま
す。私達耳鼻科のメンバーも2017年にやり残したことがないよう、残りの12月を突っ走って参ります！ 

では良い週末をお過ごしください。 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2017年12月8日(金) 18:39 UTC+09 

耳鼻咽喉・頭頸部外科学の北原です。先週で5回生の2週ポリクリが終了し、今週から来年5回生になる新5回
生の1週ポリクリが始まりました。ポリクリ期間が1週間に短縮されたからか、気合いが入り過ぎて2時間半
しゃべり続けてしまいました。いろいろ試行錯誤しつつ、選択ポリクリにつなげるベストな講義をしていき
たく思います。良い週末をお迎えください。 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2017年12月9日(土) 9:30 UTC+09 

昨日B病棟8階(耳鼻咽喉科・総合診療科・血液内科)の合同忘年会が開催されました。 

本年は各科に初期研修医が多くまわってきていることもあり、70人超のご参加をいただき過去最大規模の会
になりました。 

今年も残り少なくなってきましたが、日々の精進を忘れずに、来年度に向けて一致団結して診療、教育、研
究に取り組んで行こうと思います。 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2017年12月21日(木) 2:12 UTC+09 

奈良県立医科大学　耳鼻咽喉・頭頸部外科学さんは大塚 進太郎さん、鎌倉 武史さんと一緒です。 

2年前、それまで小児科志望であった大塚進太郎先生が「小児耳鼻咽喉科」という分野の面白さを知り、耳
鼻咽喉科に入局してくれました。さらにこの分野の知識と技術を深めるため、来年4月から大阪府立病院機
構大阪母子医療センターで、廣瀬正幸部長、鎌倉武史医長の指導の下、武者修行することが正式決定しまし
た。  

小児医療に興味のある医大生、研修医の皆さん。あなたの外科手技で小児を治す「小児耳鼻咽喉科」という
選択肢を一度考えてみませんか。 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2017年12月21日(木) 7:18 UTC+09 

超高齢社会で問題となるつまずき、転倒、骨折、寝たきり、認知症という負のスパイラル。その対策として、
足腰の筋力を鍛えることに注目が集まりがち。しかしその大もとには加齢による耳石器平衡障害があり、あ
る種のトレーニングでその衰えを予防できるのではないか、という趣旨で年末「たけしの家庭の医学」スペ
シャル出演となりました。 

今回の放映は整形外科の膝腰肩痛の予防、国立長寿医療研究センターの認知症の予防がメインであり、耳鼻
咽喉科の参入はやや異質、時期尚早の感は否めませんでしたが、GOOD STARTと考えています。 

抗加齢医療に興味のある医大生、研修医の皆さん。超高齢社会の中心にも耳鼻咽喉科は存在します。 

⇒先方から連絡が入りまして急遽on air日程が年明けに変更になるとのことです。引き続きどうぞよろしく
お願いいたします。
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