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2024/01/01 

2024年元旦 
今年もよろしくお願いします。 

Tadashi Kitahara Facebook Archives



Tadashi Kitahara Facebook Archives

2024/01/06 

つい先日たまたま民放で「約ネバ」やってまして。原作のことはまったく知りませんが実写のキャ
スティングに北川景子さんと浜辺美波さん。内容が入ってこないくらい「社会的眼福」を感じる
作品です。～個人的感想～ 
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2024/01/07 

久し振りに千里中央の千里庵。 
蕎麦屋ですが野菜たっぷりの千里庵ちゃんぽんはここのオススメ。 
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2024/01/10 

畝火会同窓会の将来を真剣に考える会 
@まつ㐂。 
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2024/01/12 

柴犬「まる」。小野真二郎さんが東北で被災された方々を少しでも癒やそうと「まる」と共に10
年以上にわたりメディア活動されてきました。最近は年齢のこともありメディアから引退されたの
で今年初めて週めくりカレンダーを購入してみました。今週1月8日月曜日「まる」はお空組に進
級したそうです。多くの方が癒やされてきたのだろうと思います。「まる」ありがとう。 
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2024/01/14 

昨日は京都で側頭骨手術にこだわる先生方のお集ま
りにお呼びいただきました。会場は京都タワー。 

2000年から始まり今年で24回目の開催とのこと。 
めまいの手術で言えることは定型手術になることが
多いので手技を磨くことは重要なのですが術後時折
不安に陥る患者さんに寄り添うfollowがさらに重要
です 
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2024/01/19 

約8ヶ月ぶり。大将のだし巻きに当たるのは運
否天賦。 

今年は良い年になりそうです。 
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2024/01/28 

今日は所用で奈良ホテルへ。 
見事な快晴からの。帰りに雨降るとは思いませんでした。 
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2024/02/02 

ひさしぶりの愛媛松山。 
道後温泉、大街道、霧の森大福ゲット。 
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2024/02/06 

こんな日になぜか駒込。 
生成AIのお話を勉強して参りました。 
論文作成と査読対応にどう利用すべきか。 
日本医学連合会長のご挨拶から始まりましたが、もう門田守人先生ではないのですね・・・。 
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2024/02/18 

めまい業界における漢方薬の可能性について。昨日は新潟の堀井先生のところに行って来まし
た。 
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2024/02/24 

コロナ前、2019年以来、5年振りに観て来ました。 
礼子様、紀香様、彩芽様によるキャッツアイ@明治座。 
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2024/02/26 

いよいよ1週間を切りました『耳の日講演』in まつもと。信州大学の工先生の多方面への強力な
働きかけにより600名以上の県民市民の方々にお集まりいただけるそうです。事前のご質問も多
数お寄せいただいているとのこと。いつになく緊張します。 
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2024/03/03 

3月に入りました。 
3月1日金曜は熊本大学医学部で学生講義。今年は日帰りなので折田先生とは飲めず残念。 
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2024/03/03 

3月2日土曜。 
まぅは補習授業。 
補習に来たことを大声でアピールしている。 
補習の意味があまりわかってない様子。 
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2024/03/03 

3月3日日曜は松本で『耳の日医療健康フォーラム』。働き方改革の中、日曜日の市民講座開催に
ご尽力いただいた工先生、医局員、言語聴覚士の皆様に厚く御礼申し上げます。参加者500名、
ご質問100件は凄すぎる。 
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2024/03/10 

年度末、学会や委員会のWEB会議が立て込みます。ようやく寝ようとしましたが先に私のベッド
のど真ん中で寝ている白い方がおられます。結構深い眠りのようで動かすのは容易ではありませ
ん。 
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2024/03/24 

いよいよ3月23日土曜から延伸開業となりました。明日からの出勤に影響あるのかはわかりませ
ん@千里中央駅。 
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2024/03/31 

3月はお別れの季節。 
10年にわたりお世話になったトレーナーさん
が本日で退職されます。まぅがここまで更生で
きたのは彼女のおかげです。今後の益々のご発
展を祈念しております。 

まぅは相も変わらず、明日も元気に登校しま
す。 
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2024/04/02 

宮崎の先生、東海の先生のお陰で訪中にビザが要る事を知りました。最短5日で発行されるような
ので助かりました。 
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2024/04/06 

大阪めまい研究会開催のあと、2022年3月ご退任の武田憲昭師匠のパーティを、コロナ明け2年
遅れで執り行いました。22年間のお勤めご苦労様でした。今後ともご指導よろしくお願い申し上
げます。 
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2024/04/07 

今年も恒例の定点観測。千里中央マンション前の桜。 
年齢とともに笑うことも少なくなりましたが、この時期ここに来ると笑顔になるまぅです。 
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2024/04/09 

毎春楽しみにしている高田千本桜ですが、今年はタイミング合わず。 
先週火曜は三分咲き程度でしたので本日に期待しましたが、昨晩からの強い雨風で残念な感じに
なりました。 
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2024/04/19 

日耳鼻を盛り上げる会@品川 
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2024/04/25 

昨晩は久し振りの心斎橋。 
最後の晩餐にピッタリなお食事かも知れません。無事帰国したいと思ってはいますが。 
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2024/04/27 

無事、上海に着いております。パパゴという会話や写真から即時翻訳してくれるソフトを教えても
らいましたが、英語圏以外、とくにアジアではとても助かります。ホテルの部屋に置いてあるお
知らせの写真を撮ると、即時画面上に翻訳されます。 
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2024/04/30 

以前お寿司屋さんだったお店をリノベーションした、大東市野崎のお酒とおうちゴハン『く
ず』。 
美味しくてコスパも良く、センスの良いお話をされる女将のお店。 
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2024/05/05 

太陽の塔の見える丘公園。公園までの往復はカートでの移動ですが。まだまだ元気です。 
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2024/05/11 

恩師ご夫妻が妻の誕生日をお祝いしてくださいました。恩師は喜寿ですし母の日も近いですし。
何かとおめでたい日です。 
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2024/05/12 

本日、吹田は雨っぽいですね。久しぶりに吹田キャンパス内。もう30年経ちますから建て替えで
しょうか。 
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2024/05/16 

今晩は恒例の日耳鼻平四会。朝子先生に良いお店を選定していただきました。とてもリラックス
できる素敵な会ですので今後も長く続けたいですね。 
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2024/05/25 

本日まぅは月一の定期検査。 
さっき外でこけて鼻の頭を擦りむきました。少し落ち込んでます。 
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2024/05/26 

両陛下が全国植樹祭で岡山入りされる中、夜飲んで朝喋って昼また飲む会がありました。原 浩貴
先生、安藤瑞生先生、ありがとうございました。 
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2024/06/02 

老健施設訪問のあと近くの京都離宮へ。 
そこには周囲の雰囲気とかけ離れた京都がありました。 
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2024/06/02 

甥っ子がホームステイのためオーストラリアに出発。 
湊川神社までお見送り。 
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2024/06/08 

平成四年の同期会@北新地ひないや。 
都合により2名お休みですがみんな元気。満腹になりました。 
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2024/06/15 

本日はまぅの定期検診。概ね元気ですが腎臓に加えて甲状腺をケアしないといけません。週明け
が誕生日ですが何とか13歳にはなれそうです。 
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2024/06/15 

耳鼻科の臨床学会が今月末に福井で開催されますが、来年はいよいよ奈良に順番が回って来ます
ので、幹事の先生方とお打ち合わせ@翠門亭。素敵なところでした。 
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2024/06/18 

海道白老からやって来た北海道犬まぅは、昨日めでたく13歳の誕生日を元気に迎えることができ
ました 

 今後ともどうぞよろしくお願い申し上げます。 
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2024/06/20 

本日は聖マリアンナ医科大学西部病院で医師講習会。めまいセンター見学、メニエール病講義を
経て、夜は瀬尾先生を囲む会。 
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2024/06/26 

本日はOCATから電車とバスで近大狭山へ。学生講義です。昨年もそうでしたが熱心な質問が多い
印象です。 
来年いよいよ移転ですね。 
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2024/06/30 

耳鼻臨床@福井では女性真打ち・立川小春
志さんの演目の司会をさせていただきまし
た。日頃の学術座長とは勝手が違いました
が勉強になりました。 

立川談春さんに弟子入り、すなわち談志さ
んの孫弟子ということになります。 

落語家は全国に約1000人、女性落語家は
50人前後なので約5%。 

女性医師が約20%であることから考えても極端な男性社会。やはりいろいろとあるようです。 
蝶花楼桃花さん、桂二葉さんとも仲良しとのこと。 
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2024/07/04 

山梨にお呼びいただきました。山梨入りは初めてかも知れません。お互いの大学の境遇に多くの
共通点があり、大変参考になる研究会でした。山梨のワイナリー、素晴らしいです。 
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2024/07/11 

日本小児耳鼻咽喉科学会が三重大学主催で宇治山田にて開催されています。 
宇治山田は澤村榮治さん推しのようです。 
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2024/07/13 

本日は慶應大学医学部附属病院で研究会。耳鳴難聴と軟骨伝導の同日、奈良医大担当開催です。
四谷に泊まって四谷三丁目を曲がって直進すると慶應。 
東京四谷にホテル京阪があるのですね。 
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2024/07/24 

今晩は解剖実習、各科ポリクリ、国試対策などをともに乗り切った仲間で、なんばパークスに集
まりました。2017年3月から半年毎の開催でしたが、新型コロナの4年間はお休み。 
2年に一度、平成四年卒全体の同期会がありますが、研究会と重なることが多く、この会の存在は
ありがたいですね。 
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2024/07/27 

本日こちらで研究会です。名前がまた変わりました。 
橿原ロイヤルホテルからTHE KASHIHARA、そして現在はグランドメルキュール奈良橿原に。陛
下が泊まられるお部屋のメンテはしっかり引き継がれているのか心配です。 
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2024/08/01 

久し振りの心斎橋。だし巻き卵に当たること自体が稀なのに、う巻きに当たる快挙。しかも、と
ても知ってるご夫妻がお隣という奇遇と重なりました。 
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2024/08/03 

とあるおめでたい理由でJWマリオットホテル奈良に来ています。お隣にノボテルが開業間近。学
会を主催するには大変ありがたいことです。 
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2024/08/04 

昨晩は約1年ぶりの東天満。からの北新地。 
大御所のお二人と楽しいひと時でした。 
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2024/08/09 

まぅが家に来てから無事13年が過ぎました。元気に過ごしています。 
トレーナーのまい子先生に北海道犬は難しいと言われていたにもかかわらず、白い和犬が良いとい
う好みを貫き通したため、結局はまい子先生のお世話になるという体たらくです。 
3ヶ月のときはほぼ遊び相手、13歳の今は介護に近いかも知れません。ヒール、サイド、スピン、
ターン、サイドステップ、バック、アラウンド、スラローム等々。いろいろ教わりました。 
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2024/08/11 

京セラドーム。 
初回から良い感じです。 
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2024/08/29 
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この夏はめまい平衡医学のバラニー@Uppsalaには行けず。耳科学の父であるポリッツアー
@Viennaを訪ねました。 
ベートーベンの側頭骨の一部、使用されていた補聴器の展示もあり、非常に興味深いmuseumで
した。 
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2024/09/09 

昭和からの長いお付き合い、ということになりますね。久し振りに大須賀先生とお会いできまし
た。とあるおめでたい会場にて。 
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2024/09/10 

本日は親睦会＠甲子園。久し振りに江口先生とお会いできました。サトテルは練習でトンネルし
てましたが阪神激勝しました。 
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2024/09/22 

昨晩は友人ご夫妻の特別な日をお祝いしました。 
北区天満にて。 
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2024/10/02 

久々の名古屋です。 
新幹線60周年だそうで。学会場はこの奥でしょうか。 
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2024/10/06 

麻酔科50周年。おめでとうございます。 
本当に素晴らしい医局です。 
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2024/10/14 

10年以上前からお世話になっている、素敵なフォトスタジオnicoさん@豊中。 
ペット、人間、医大HP写真も撮影いただきました。 
魚の鮮度が非常によく、地元民で混雑している一豊さん@豊中。お知り合いからご紹介いただ
き、楽しませていただきました。 
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2024/10/23 

本日は耳鼻咽喉科臨床学会2025の成功の鍵を握る方々とミーティングしました。かき氷、柿の葉
寿司、東大寺はマストです。是非ご来奈良される先生方を奈良風にオモテナシしたく思います。 
https://gakkai.co.jp/porl87/ 
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2024/10/26 

本日は阪急ハロードッグ西宮にて、SCHOOL FESTIVAL(Halloween Party)が開催されました。
まぅは今年も元気に参加しました。ありがとうございました。 
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2024/10/26 

白橿生祭の初日の様子。思いの外の盛り上がり。多くの親子連れの方々が医学展示体験にご来場
くださり。鳥谷氏のトークショーの裏番組にも関わらず心臓外科・細野教授の講演も賑わってま
す。 
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2024/10/27 

白橿生祭の2日目。今年から新たに企画された奈良医大mini講演午後の部。この3名で無事完遂し
ました。 
お忙しい中お越しいただいた皆様、学祭委員会の皆様。ありがとうございました。 
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2024/11/01 

橿原神宮のかわしまさん。 
良かったです。ありがとうございました。 
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2024/11/03 
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信州も大雨でしたが無事法要を終えました。 
いつもながらお蕎麦とソースかつ丼で帰阪。 
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2024/11/04 

阪急ハロードッグソリオ宝塚店が今月末に閉店。また西宮阪急店に戻ることになりそうです。宝
塚店最後のトリミング。武庫川を散歩することも無くなりそうです。 
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2024/11/09 

ANAを目指してからの目的地。 
30分早く着きましたので。 
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2024/11/25 

11月23日土祝、毎年恒例の参九会総会が帝国ホテル大阪で開催されました。 
歴代の医局長を並べて、記念撮影していただきました。 
太田先生お疲れ様でした。細川先生頑張ってください。 
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2024/11/30 

昨晩は久し振りの大須賀会@高槻市。大須賀先生は飲めないので萩森先生と私で囲んで飲む楽し
い会です。耳鼻臨床2025では大須賀先生の熱いIVRの話が聞けそうです。そのまま京都で本日か
ら日耳鼻秋季大会。 

Tadashi Kitahara Facebook Archives



Tadashi Kitahara Facebook Archives

2024/12/06 

12月は蟹と猪です。 
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2024/12/10 

宝塚ハロードッグが閉店しましたので、最近のまぅはトータルペットケアのKabsさんにお世話に
なっています。Kabsさんではシニア犬ながら結構凛々しく頑張っています。 
幼馴染のジョイ君と再会しました。 
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2024/12/14 

ミニ平四会@ミナミ 

Tadashi Kitahara Facebook Archives



Tadashi Kitahara Facebook Archives

2024/12/15 

本日はお友達ご夫妻とロータリーGC。今季最も寒い日という感じの景色。 
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2024/12/21 

東京で来年の学会打ち合わせ。 
アジア会館に泊まってセブンで朝コーヒー。そして山王病院を見学。渡邊雄介先生と大塚康司先
生にお会いして来ました。 
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2024/12/22 

まぅは新しく通い始めたKabsさんの発表会でした。13歳の年なりに頑張りました。PUFFY懐か
しい！甲子園浜とても寒い！ 
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2024/12/28 

本日はフォトスタジオnicoさんのお誘いで2024年、13歳の撮り納めとなりました。
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